
L A  V A L I S E  M A T E R N I T É  D E
B É B É

M A  P R E M I È R E  V A L I S E

P O U R  L A  S A L L E  D E  
N A I S S A N C E  

☐ 1 body manches longues  

☐ 1 pyjama fin  

☐ 1 pyjama épais  

☐ 1 bonnet en coton

☐  5 bodies  

☐  5 pyjamas fins 

☐  2 gigoteuses aussi appelées

turbulettes (été comme hiver)

☐  2 bavoirs

☐  1 bonnet en coton 

☐  3 paires de chaussettes 

☐  1 paire de chaussons 

☐  1 doudou

☐  1 trousseau de toilette complet

L E  T R O U S S E A U  D E  T O I L E T T E
D E  B É B É

☐ 3 langes

☐ 2 capes de bain

☐ 10 lingettes lavables en fibre de

bambou bio

☐ 1 sérum physiologique en pipettes

☐ 1 gel lavant sans savon ou au ph neutre

☐ 1 crème pour le change

☐ 1 liniment oléo-calcaire

☐ 1 thermomètre

☐ 1 thermomètre pour le bain 

☐ 1 paquet de couches

☐ 1 brosse à cheveux à poils doux 

En scannant le QR-code ci-dessous :

T R O U V E R  L A  L I S T E  C O M P L È T E  D E  S A
M A T E R N I T É  :

Vous pouvez aussi retrouver sur mapremierevalise.com des

valises de maternité toutes prêtes ainsi que des pochettes

complètes pour le Jour J. 

Une équipe de mamans est à votre écoute au 06.70.04.45.00 pour vous accompagner dans cette étape. 

P O U R  L E  S É J O U R  À  L A
M A T E R N I T É

À  L A  S O R T I E  D E  L A  M A T E R N I T É

☐ Une tenue de sortie pour bébé

adaptée à la saison

☐ Un bonnet chaud et une paire de

moufles (même en été)

☐ Un siège-auto homologué dos à la

route

☐ Une couverture 
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https://www.mapremierevalise.com/20-pyjamas-dors-bien-bio
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https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/58-bonnet-nourrisson-coton-bio.html
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https://www.mapremierevalise.com/20-pyjamas-dors-bien-bio
https://www.mapremierevalise.com/8-gigoteuses-turbulettes-bio
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/56-bavoir-coton-bio-et-eponge.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/58-bonnet-nourrisson-coton-bio.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/58-bonnet-nourrisson-coton-bio.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/172-chaussettes-bebe.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/172-chaussettes-bebe.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/217-chaussons-bebe.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/217-chaussons-bebe.html
https://www.mapremierevalise.com/26-doudous
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/57-langes-bebe-bio.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/48-cape-de-bain-bebe-eponge-bio.html
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/186-lingette-lavable-bio-bebe-recto-verso.html
https://biolane.fr/products/gel-corps-cheveux-2-en-1
https://www.gifrer.fr/produit/liniment-oleo-calcaire-100-ml/
https://www.lespetitsculottes.com/fr/
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/197-brosse-cheveux-bebe.html?search_query=brosse&results=1
http://www.mapremierevalise.com/
https://www.mapremierevalise.com/accessoires-bebe/215-couverture-fine-bebe-bio.html

